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5月に種まきした夏野菜が収穫
の時期を迎えました。
今年は猛暑で収穫できるか
心配でしたが、みごとな野菜が

たくさん実りました。
林檎も色づいて
美味しそうです

収穫

立派な野菜が
たくさん取れたよ
大きなナスだねぇ

9月に入っても気温がなかなか下がらず30度以上の真夏日が続いて
いますが、体調は大丈夫でしょうか。9月だからと油断せずに熱中症
や食中毒にも気をつけて、食欲の秋を迎えたいですね。
しょうじゅの畑には、色々な野菜や果物が収穫の時期を迎えました。
無農薬で旬の野菜は体に良いので積極的に摂りたいですよね。



しょうじゅ美浜の施設ホームぺージには、こちらで紹介しきれなかった様々なイベントや
取組について、詳しくご紹介しております。 ぜひご覧ください。

URL / http://kenaikai.com/mihama/index.html しょうじゅ美浜

お月見に供えるもの
にはこんな意味が・・
ススキ・・・悪霊や災いから
作物を守り翌年の豊作を願う
月見団子・・・月に見立てた団子
をお供えし月に収穫の感謝を
伝えます。
今年は９月１７日が十五夜
だそうです。晴れ
るといいですね

デイサービスに
大江戸玉すだれを
披露しにきて下さ
いました!(^^)!

すだれが色々な形
に変化しました
不思議ですよね？

🌼🌼 選手宣誓 🌼🌼

輪になって一生
懸命に風船を
目で追いかけ
風船を投げたり
受けたり・・
皆さんが笑顔で
楽しんでおられ
ました。


