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6月のイベントは「運動会」。赤勝て、白勝てと応援合戦！

中でも、一番人気はやはり「パン食い競争」口で加えてもなかなかパンが外れず、
見ている方もつられて、思わず口が開いている人もいらっしゃいました。笑
運動会は、利用者様も職員もみんなが一丸となって取り組み、勝ち負け以上に達
成感があったのではないかと思います。みんなで一致団結して何かに挑戦すると
いうことは、本当に良いものですね。みんなでケガなく楽しく盛り上がった梅雨
の運動会でした。



検索しょうじゅの里大和

しょうじゅの里大和のホームページでは、ご紹介しきれなかった各種イベントの様子や、
その他、施設の多種多様の取り組みについて、詳しくご紹介しております。ぜひご覧下さい。

ホームページURL :
http:www.akaedakai.com/yamato/

俳句サークル作品
6月食のイベント

6月28日（金）季節の果物

6月18日（火）今月の丼ぶり
海老とそら豆の丼ぶり。プリっとした海老とそら豆の

香りで甘辛のタレが食欲をそそります。

根曲がり竹 声掛けしつつ 藪の中

母の日に カーネション飾り 感謝かな

汗光る 手揉みで作る 新茶かな

豊作の 喜び味わう えんどう豆

母の日は 両親に会いに 墓参り

春キャベツ お好み焼きで おやつ会

母作る ちょっと大きめ 柏餅

じゃが芋掘り
梅雨に入る前にじゃが芋掘りをしました。
天候の影響か小ぶりのものが多かった
ですが、まずまずの収穫量でした。

・介護保険被保険者証（全員対象）

自治体より、自動的に交付

・介護保険負担割合証（全員対象）

自治体より、自動的に交付

・介護保険負担限度額認定証（対象者のみ）

各市役所の年金課へ毎回申請が必要

じゃが芋掘り

保険証の提出をお願いします

小玉スイカは味か濃くて、疲れた体をリフレッシュ！

6月30日（日）イベントメニュー
たいめいけんの「ボテトグラタン」本格的な洋食のランチ

で、皆さん喜ばれていました。

梅ジュース作り梅ジュース作り
施設で実った梅を、今年もジュースにして
皆で美味しくいただきます。
出来上がるまで、しばらくお待ち下さい。

おむつの当て方の研修

業者を呼んでおむつの講習会を開催しました。
サイズの選び方や正しい使い方、体にフィット
するあて方。オムツ交換の際のポイントや、肌
トラブルを防ぐためのケア方法について詳し
く学びました。今後に活かして参ります。


